Zataczniki do rozporzgdzenia
Przewodniczacego Komitetu do spraw Pozytku
Publicznego z dnia 24 pazdziernika 2018 r. (poz. 2055)

Zatacznik nr 1

WZOR

UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wytgcznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegdlnych polach
oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, 7e nalezy skresli¢ niewtasciwg odpowied?, pozostawiajgc

prawidtowa. Przyktad: , pobieranie* /niepebieranie*”.

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, Burmistrz Miasta Zakopane
do ktdrego jest adresowana oferta

2. Rodzaj zadania publicznego®! Wspieranie i upowszechnianie kultury fizycznej

Il. Dane oferenta(-t6w)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sadowym lub innej ewidencji, adres siedziby, strona
www, adres do korespondenciji, adres e-mail, numer telefonu

Klub Sportowy AZS w Zakopanem
Stowarzyszenie

KRS 0000030062

Aleje 3 Maja 5, 34-500 Zakopane
www.azszakopane.pl
azszakopane@wp.pl

185424411, 668233614,

BANK PEKAO SA 74 1240 5165 1111 0000 5227 5317

2. Dane osoby upowaznionej do skfadania Jakub Kot, 694 755 279, jakubkot1990@gmail.com
wyjasnien dotyczacych oferty (np. imie i nazwisko,
numer telefonu, adres poczty elektronicznej)

illl. Zakres rzeczowy zadania publicznego

Szkolenie sportowe zawodnikéw skokéw narciarskich i kombinacii

1. Tytut zadania publicznego norweskde]

4 Rodzaj zadania zawiera si¢ w zakresie zadan okreélonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku

publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pdzn. zm.).




2. Termin realizacji zadania publicznegoz’

Data
rozpoczecia

01.10.2022

Data
zakornczenia

15.12.2022

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

sportowe] oraz zakup 3 kombinezondéw skokowych.

Planowanych jest :

barier.

25 zaje¢ po 1,5 godz. jogi prowadzone w dwoch grupach

7 zaje¢ po 1 godz. z akrobatyki sportowej

lepsza odpornos¢ organizmu,
poprawe nastroju i redukcja stresu,
wigkszg elastyczno$¢ ciata,
uregulowane cisnienie krwi,
uczucie odprezenia,

lepsza koordynacj¢ ruchowa.

na praktyce jogi.

Zakup 3 kombinezonéw skokowych

'Wsréd najwazniejszych zalet jogi wymienia si¢  poprawe postawy ciata,

Trening dla 10-14 zawodnikow skokéw narciarskich 1 kombinacji norweskiej z zakresu jogi i akrobatyki

Treningi przeprowadzone bedg na obiektach ZSMS Zakopane oraz przez profesjonalnych trenerdw.

Joga oddziatuje na uktad parasympatyczny, dzigki czemu moze skutecznie wpltywaé na zmniejszenie
dolegliwo$ci bolowych, zmeczenia oraz poprawe samopoczucia. Praktyka jogi moze przynies¢ wiele korzysci
w kontekscie zdrowia fizycznego. Wplywa na utrzymanie na wysokim poziomie parametrow motorycznych,
jak mobilnosé, gibkos¢, kontrola nerwowo-mie$niowa. Wzmacnia mieénie oraz stawy. Juz po kilku treningach
mozna zauwazy¢ poprawe postawy ciata.

Okres pazdziernik — grudzien jest idealnYm momentem aby przed rozpoczegciem sezonu zimowego skupié sie

Zajecia prowadzone na profesjonalnym sprzecie do akrobatyki. Podstawy gimnastyki i akrobatyki sg niezbedne
dla skoczka narciarskiego. W trakcie takich zajeé mozna rozwijaé gibko$¢ ciata, koordynacje wzrokowo -
ruchowa, propriocepcje, pracowaé nad walka ze swoimi stabo$ciami i lekami, przelamywaniem wiasnych

Okres pazdziernik — grudzien jest idealnym momentem aby przed rozpoczeciem sezonu zimowego popracowagé

nad takimi rzeczami.

Zmienity si¢ procedury pomiarowe zawodnikéw; w wyniku nowych pomiaréw zawodnicy maja zmierzone|

nowe parametry (wzrost, krok) do ktérych trzeba dopasowaé sprzet sportowy, w tym kombinezony.

2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.



'Tl Opis zakladanych rezultatéw realizacji zadania publicznego
Planowany poziom osiagniecia

Sposéb monitorowania rezultatéw / irédio

Nazwa rezultatu rezultatow (wartos¢ ) i i i
informaciji o osiggnieciu wskaznika
docelowa)
Treningi z zakresu jogi 25 zaje¢ dla 10-14 |F otorelacja z zajeé, lista obecnosci

zawodnikéw po 1,5 godz. https://www.facebook.com/azszakopane
prowadzone w dwdch

grupach
Treningi z zakresu akrobatyki | 7 zaje¢ po 1 godz. dla Fotorelacja z zaje¢, lista obecnosci
sportowe;j 10 -14 zawodnikéw https://www.facebook.com/azszakopane
Zakup kombinezonéw skokowych 3 kombinezony skokowe | Protokét odbioru sprzetu sportowego

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie oraz zasobéw, ktére betﬂ
wykorzystane w realizacji zadania

SZKOLENIE DZIECI I MEODZIEZY UZDOLNIONEJ SPORTOWO W SKOKACH NARCIARSKICH I KOMBINACII

INORWESKIE] PROWADZONE JEST PRZEZ KLUB OD 14 LAT;

ZAWODNICY Z POWODZENIEM STARTUJA W PS, PK, FIS CUP, UNIWERSJADZIE, MPS, MPJ , OOM, LOTOS CUP,

ZAWODACH KRAJOWYCH DZIECI I MLODZIKOW.

ZAWODNICY - STUDENCI SZKOLENI SA W SEKCIJI AZS ZAKOPANE.

INAJLEPSI ZAWODNICY TRAFIAJA DO KADRY NARODOWEJ, MAKROREGIONU, KADRY AKADEMICKIEJ.

KLUB WSPOLPRACUJE Z TZN, PZN, ZG AZS

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu Warto$¢ | Z dotacji | Z innych
‘ PLN zrédel
1. Wynagrodzenie trenera jogi 6 250,00 FE2S000 050
2. Wynagrodzenie trenera 1400,00 | 140000 0,00
akrobatyki ‘

3. Kombinezony skokowe 4 950,00 |2350.00 |2 600,00
Suma wszystkich kosztow realizacji 12 600,00 | 10 000,00 | 2 600,00
zadania

V. Oswiadczenia
Oswiadczam(-my), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytgcznie w  zakresie dziatalnodci pozytku publicznego
oferenta(-téw);

2) pobieranie $wiadczen pienigznych bedzie sie odbywa¢ wytgcznie w ramach prowadzonej odptatne] dziatalnoéci pozytku
publicznego;

3) oferent* / oferenci* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega(-ja)* / zalegalfa)* z optacaniem naleznosci z tytutu zobowigzan



podatkowych;

4) oferent* / oferenci* sktadajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)* F-zalegalia)® z optacaniem naleznodci z tytutu sktadek na
ubezpieczenia spoteczne;

5) dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym* FHrrg-wiaseiwg-ewideneja*;

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

7) w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych
osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemow informatycznych, osoby, ktérych dotycza te dane, ztozyly stosowne
o$wiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

Data 07.09.2022

w KJub Spertowy AL
/ i i \ w Zakopanem
ul. Aleje 3 Maja &
A x 34-500 Zakopane
NIP 736-10-48-718

(podpis osoby upowaznionej lub podpisy
0s6b upowaznionych do sktadania oéwiadczer:
woli w imieniu oferentéw)



