ZAKOPIANSKI BIEG NOWOROCZNY 2021- edycja wirtualna
REGULAMIN

Organizator — Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Zakopanem
Patronat medialny — Tygodnik Podhalanski

I. CEL ZAWODOW

1. Promocja miasta Zakopane i Powiatu tatrzanskiego.

2. Promocja aktywnosci fizycznej i zdrowego stylu zycia.

3. Upowszechnianie biegania jako najprostszej formy ruchu.

Il. TERMIN, TRASA | DYSTANS

Bieg odbedzie si¢ migdzy 01 a 14 stycznia 2021 r. wlacznie. Bieg odbgdzie si¢ na dystansie 5 km.

1. Bieg ma charakter wirtualny. Oznacza to, ze zawodnik indywidualnie ustala, gdzie be¢dzie start i meta
jego biegu oraz jak bedzie przebiegad trasa.

2. Zawodnik dystans 5 km moze pokona¢ w wybranym przez siebie terenie.

3. Zawodnicy zobowigzani s3 do zachowania wszelkich §rodkéw o0stroznosci podczas biegu
oraz przestrzegania aktualnych zalecen sanitarnych.

4. Bieg moze zosta¢ odwolany w razie wystapienia okoliczno$ci niemozliwych do przewidzenia w dniu
publikacji niniejszego Regulaminu lub z powodu przyczyn niezaleznych od organizatora.

I1l. LIMIT | POMIAR CZASU

1. Kazdy zawodnik zaplanowang przez siebie tras¢ pokonuje biegiem, marszobiegiem lub marszem.

2. Kazdy uczestnik dokonuje pomiaru dowolnym urzadzeniem wyposazonym w GPS. Moze to by¢ aplikacja
mobilna w telefonie, zegarek sportowy itp. Wazne, aby byla mozliwos¢ przestania zdjecia/zrzutu ekranu
pokazujacego bieg.

3. Po ukonczeniu biegu uczestnik wysyta swoj wynik na e-mail: stadion@mosir.zakopane.eu. Zgltoszenie
wymaga wpisania uzyskanego czasu oraz dotaczenia zdjecia lub zrzutu ekranu pokazujacego pokonang trase
wraz z widocznym dystansem i czasem. Dystans biegu nie moze by¢ krotszy niz 5 km. Przestany wynik
moze by¢ zweryfikowany pod wzgledem prawdziwosci jego wykonania.

4. Zawodnikow nie obowigzuje limit czasu, poza faktem, ze bieg musi odby¢ si¢ w dniach miedzy
01 a 14 stycznia 2021 r. w godzinach od 00.01 — 01 stycznia do 23.59 — 14 stycznia 2021 r.

IV. UCZESTNICTWO

1. Zgloszenie uczestnictwa zawierajgce: imi¢, nazwisko, rok urodzenia, klub/miasto nalezy przesytac
na adres e-mail: stadion@mosir.zakopane.eu do dnia 13 stycznia 2021 roku wigcznie.

2. Dzieci 1 mtodziez mogg startowac pod opieka osob dorostych.

3. Zgloszenia oraz optaty osob niepetnoletnich moga by¢ realizowane tylko przez ich opiekundw.

4. Opiekunowie ponosza pelng odpowiedzialno§¢ za uczestnictwo swoich podopiecznych
1 za ich bezpieczenstwo podczas biegu.

5. Organizator nie dopuszcza do udzialu w biegu osob na rolkach, hulajnogach, deskorolkach, rowerach
oraz innych urzadzeniach mechanicznych.

6. Zapisujac si¢ na Wirtualny Zakopianski Bieg Noworoczny zawodnik deklaruje, ze zapoznat
si¢ z regulaminem 1 zobowiazuje si¢ do jego przestrzegania.

V. OPLATY

1. Za zgloszenie uwaza si¢ dokonanie zgloszenia na adres e-mail 1 oplacenie udziatu w biegu. Optacenie
startowego jest rownoznaczne z akceptacjg niniejszego Regulaminu.

2. Zwolnieni z oplat startowych sa uczniowie szkol z terenu powiatu tatrzanskiego. Zgloszenie i
przestanie wyniku biegu na adres e-mail jest rownoznaczne z akceptacja niniejszego Regulaminu.

3. Optata za udzial w biegu wynosi 10 zi. Optaty nalezy dokona¢ na: Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji
w Zakopanem, nr. rachunku: 44 1240 5136 1111 0010 5600 9502, tytut przelewu: optata startowa za Bieg
Noworoczny, imig¢, nazwisko, rok urodzenia. Uprzejmie prosimy, aby oplaty za udzial w_Biegu
Noworocznym wnosi¢ miedzy 01.01.2021 a 13.01.2021




Zawodnik w ramach optaty startowej otrzymuje po ukonczeniu biegu i zarejestrowaniu wyniku pamigtkowy
medal.

4. Zawodnicy spoza Zakopanego, ktorzy wybiorg opcj¢ przesytki medalu za posrednictwem poczty (listem
zwyklym) zobowigzani sg do podania w zgloszeniu danych do przesyiki.

VI. KLASYFIKACJE

1. Zawodnicy w biegu zostang sklasyfikowani w kategorii Open i nastepujacych kategoriach wiekowych:
Junior K/M do 16 lat osoby urodzone w roku 2005 i mtodsze

Senior K/M do 39 lat osoby urodzone w roku 1982 - 2004

Masters K/M od 40 do 49 lat osoby urodzone w latach 1972 — 1981

Weteran | K/M od 50 do 59 lat osoby urodzone w latach 1962 — 1971

Weteran Il K/M urodzeni w roku 1961 i starsi

Ze wzgledu na charakter biegu Organizator nie przewiduje nagréd dla zwyciezcow w/w kategorii.

VIl. OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH

1. Dane osobowe uczestnikow biegu bedg przetwarzane w celach przeprowadzenia biegu oraz klasyfikacji
zawodnikow.

2. Dane osobowe uczestnikow biegu beda przetwarzane zgodnie z przepisami okreslonymi
w Rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z 27 kwietnia 2016 r. w sprawie
ochrony osob fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego
przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE.

3. Przetwarzanie danych, o ktérych mowa w ustepie 1 niniejszego paragrafu, w zwigzku z udziatem
w zawodach obejmuje takze publikacje imienia i nazwiska uczestnika wraz z rokiem urodzenia i z nazwa
miejscowosci, w ktorej zamieszkuje - w kazdy sposob, w jaki publikowany lub rozpowszechniany bedzie
projekt.

4. Uczestnik ma prawo do: zadania dostepu do swoich danych osobowych, prawo ich sprostowania swoich
danych osobowych, prawo zadania usuni¢cia lub ograniczenia przetwarzania swoich danych osobowych,
prawo wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania swoich danych osobowych, prawo przenoszenia danych,
prawo cofnigcia zgody na przetwarzanie danych osobowych w dowolnym momencie bez wpltywu
na zgodno$¢ z prawem przetwarzania, ktorego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnigciem; prawo
whniesienia skargi do organu nadzorczego.

5. Podanie danych osobowych oraz wyrazenie zgody na ich przetwarzanie jest dobrowolne,
lecz ich niepodanie lub brak zgody na ich przetwarzanie uniemozliwia udziat w zawodach.

VIIL. UWAGI KONCOWE

1. Zawodnik poprzez zgloszenie do udzialu w Biegu potwierdza, iz startuje w biegu indywidualnie
1 na wlasng odpowiedzialno$¢ oraz ponosi zwigzane z tym ryzyko, przyjmujac do wiadomosci, ze udziat
w biegu wigze si¢ z wysitkiem fizycznym 1 pociagga za soba naturalne ryzyko i zagrozenie wypadkami,
mozliwos¢ odniesienia obrazen ciala 1 urazow fizycznych (w tym S$mierci), a takze szkod 1 strat
o charakterze majatkowym.

2. Wystanie zgloszenia oraz uiszczenie optlaty startowej oznacza, ze zawodnik ocenil charakter, zakres
1 stopien ryzyka wigzacego si¢ z uczestnictwem w biegu i dobrowolnie zdecydowat si¢ podjac to ryzyko,
startujgc w nim na wtasng odpowiedzialnos¢.

3. We wszystkich sprawach nieobjetych Regulaminem decyduje Organizator Biegu, ktéremu przystuguje
wigzaca 1 ostateczna interpretacja Regulaminu.

4. Bieg jest zaliczany do punktacji VIl Zakopianskiej Ligi Biegowej 2021 — kazdy sklasyfikowany
zawodnik otrzyma 20 punktow.



