ZAKOPIANSKI DZIEN WAGAROWICZA — DZIEN KOLOROWYCH SKARPETEK
ZABAWA W PRZEBIERANCOW - KOLOROWY KOROWOD
ZAKOPANE 2026 r.

REGULAMIN

Organizator — Miasto Zakopane
Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Zakopanem
Patronat medialny — Tygodnik Podhalanski
Zakopane i piekno Tatr

l. Cel zawodow:

e Promowanie aktywnosci fizycznej i zachowan prozdrowotnych oraz profilaktycznych
wsrdd lokalnej spotecznosci m.in. dzieci, mtodziezy.

e Promowanie atrakcyjnych miejsc na terenie miasta Zakopane i Powiatu Tatrzanskiego

e Wozbogacenie oferty sportowo — rekreacyjnej miasta i powiatu.

e Uswiadomienie ze 21 marca to nie tylko Pierwszy Dzien Wiosny ale tez jest to
Swiatowy Dzied Zespotu Dawna ( Zespét Downa wigze sie z obecnoscig trzeciego,
dodatkowego chromosomu (trisomia) 21. pary chromosomoéw) zachecamy do
zatozenia w tym dniu kolorowych skarpetek nie do pary! Tym drobnym gestem
mozemy okaza¢ swojg solidarnos¢, cheé zintegrowania sie z osobami dotknietymi
trisomig chromosomu 21.

e Super zabawa —pamietaj o!

v ciekawym przebraniu,
v’ atrybutach wiosny,
v’ réznych skarpetkach,

v transparentach i logach szkdt, instytucji, zaktadéw pracy , klubdw,
stowarzyszen itp

. Termin i miejsce:

e 20.03.2026 /pigtek/godz. 10.00, Gérna Réwien Krupowa Zakopane, (w razie deszcu
Hala Sportowa MOSIR Chramcéwki 8)
e Start, Meta oraz Biuro Zawoddéw — w okolicy napisu Zakopane



e Trasa przebiegac¢ bedzie alejkami asfaltowymi
Kazdy kto wystartuje otrzyma:
v' numer startowy, ktéry bedzie usprawiedliwieniem nieobecnosci w szkole lub pracy
(bez gwarancji, ze bedzie honorowane),
v dla pierwszych 600 zapisanych oséb pamiagtkowy medal z Dnia Wagarowicza
1. Zapisy:
1. Szkoty, przedszkola

v’ Zgtoszenia w exelu prosze przesytaé na adres mailowy:
a.wojtecka@mosir.zakopane.eu lub  k.chycmagdzin@mosir.zakopane.eu
w dniach 4.03.2026 - 18.03.2026 r. do godz. 22:00 .

v’ Zgtoszenie musi zawiera¢ : imie nazwisko uczestnika, nazwa przedszkola/szkoty,
nazwa druzyny, miejscowos¢, ewentualnie klasa/grupa z przedszkola.

v' Opiekunowie, ktérzy beda z dzieémi réwniez zgtaszaja sie do poszczegdlnych
druzyn.

v Druzyny sktadajg sie do 20 ucznidéw/przedszkolakdéw, mogg by¢ z jednej klasy/grupy
lub z catej szkoty/przedszkola. Dana szkota/przedszkole moze zgtosi¢ wiecej niz
jedng druzyne.

2. Kluby, stowarzyszenia, organizacje, zaktady pracy, instytucje

v’ Zgtoszenia w exelu prosze przesytaé na adres mailowy:
a.wojtecka@mosir.zakopane.eu lub k.chycmagdzin@mosir.zakopane.eu
w dniach 4.03.2026 - 18.03.2026 r. do godz. 22:00 .

v’ Zgtoszenie musi zawiera¢ : nazwe ( instytucji, klubu, stowarzyszenia, organizacji,
zaktadu pracy), nazwe druzyny, imiona i nazwiska uczestnikdw , miejscowosc.

v" Opiekunowie ktérzy bedg z dzie¢mi rowniez zgtaszaja sie do poszczegdlnych druzyn.

v Druzyna sktada¢ sie powinna do 20 osdb, mozna zgtosi¢ wiecej niz jedng druzyne.

3. Rodziny
Zgtoszenia w exelu prosze przesytaé na adres mailowy:
a.wojtecka@mosir.zakopane.eu  lub k.chycmagdzin@mosir.zakopane.eu

w dniach 4.03.2026 - 18.03.2026 r. do godz. 22:00 .
v’ Zgtoszenie musi zawiera¢ : hazwe rodziny, imiona i nazwiska oséb , miejscowos¢.

v" Rodzina musi sie sktadaé¢ z minimum 2 oséb max 20 os6b
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4. Osoby indywidualne

v Zgtoszenia w exelu prosze przesytaé na adres mailowy:
a.wojtecka@mosir.zakopane.eu lub  k.chycmagdzin@mosir.zakopane.eu
w dniach 4.03.2026 - 18.03.2026 r. do godz. 22:00 .

v’ Zgtoszenie musi zawieraé : imie , nazwisko, rok urodzenia, miejscowos¢.

W dniu zawodow zapisy tylko dla osob indywidualnych i rodzin

V. Optata startowa: Brak optat startowych

V. Zasady zawodow;

Forma w jakiej odbywac si¢ beda zawody to marsz !

v" KOLOROWY KOROWOD - druzyny, rodziny i osoby indywidualne bedg prezentowac
podczas trasy marszu swoje stroje , mozna $piewac tanczy¢ © recytowad tylko tresci
przyzwoite , wesote.

v Poszczegélne ,,Druzyny” oraz RODZINY obowigzuje wspdlny start , przemarsz oraz
przybycie do mety.

v’ Précz strojow , wszelkiego rodzaju atrybutéw wiosny, kolorowych skarpetek, logo,
transparentdw oceniana bedzie réwniez kreatywnos$¢ podczas przemarszu.

v W tym dniu nie liczy sie szybko$¢ ale dobra zabawa, uémiech i bycie razem oraz
petno koloréw wiosny.

VL. Kategorie:

1. Druzyny szkolne, przedszkolne

2. Druzyny- kluby, organizacje, zaktady pracy, instytucje
3. Stowarzyszenia, organizacje 0osOb niepelnosprawnych
4. Rodziny

5. Osoby indywidualne

Sposob rozegrania zawodow : zawody nie beda podlega¢ pomiarowi czasu, kazda druzyna,
rodzina i osoba indywidualna decydujgca si¢ na udzial w zawodach zobowigzana jest do

przebrania si¢, posiadania atrybutdw wiosny, logo instytucji, kolorowych skarpetek.

VII. Biuro zawodow:

w miejscu startu czynne w dniu zawodow od godziny 9.00 do 9.30


mailto:a.wojtecka@mosir.zakopane.eu

VIIIl.  Nagrody:

Stodkie nagrody za miejsca I - 11l miejsca w kazdej kategorii
O wygranej decydowac bedzie komisja oceniajgca przebrania , transparenty , atrybuty wiosny
oraz kreatywny i artystyczny przemarsz w korowodzie.

Liczymy na pomystowo$¢ uczestnikoéw oraz ich opiekunéw

Dodatkowe informacje: tel. 511453505 lub 182066971
https://www.mosir.zakopane.eu/

IX. Uczestnicy zobowigzani sg do ztozenia oswiadczenia nastepujacej tresci:

Dysponuje¢ odpowiednim stanem zdrowia oraz poziomem umiejetnosci i doswiadczenia
pozwalajacym na bezpieczne przebycie trasy. Zdaje sobie sprawe z trudnosci
i niebezpieczenstw zwigzanych z udzialem w biegu oraz konsekwencji zdrowotnych
mogacych by¢ nastepstwem udziatu w zawodach.

Bior¢ w nich udzial na wlasng odpowiedzialnos¢. Podpisem swoim akceptuje zapisy
regulaminu”. Za osob¢ niepelnoletnia oswiadczenie podpisuje rodzic badz opiekun prawny.
Ze wzgledu na warunki atmosferyczne Organizator zastrzega sobie prawo do odwolania

zawodow, zmiany terminu, dystansu lub miejsca rozgrywania zawodow.

X. Ochrona danych osobowych:

1. Ochrona danych osobowych:

e Dane osobowe uczestnikow biegu beda przetwarzane w celach
przeprowadzenia biegu oraz klasyfikacji zawodnikow.

e Dane osobowe uczestnikow biegu bedg przetwarzane zgodnie z przepisami
okreslonymi w Rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)
2016/679 z 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony o0sob fizycznych w zwiazku
z przetwarzaniem danych osobowych 1 w sprawie swobodnego przeptywu
takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE.

e Przetwarzanie danych, o ktorych mowa w ustepie 1 niniejszego paragrafu,
w zwigzku z udzialem w zawodach obeymuje takze publikacje imienia
1 nazwiska uczestnika wraz z rokiem urodzenia i z nazwa miejSCOWOSCI,
w ktorej] zamieszkuje - w kazdy sposob, w jaki publikowany lub
rozpowszechniany bedzie projekt — zgodnie z klauzulg informacyjna.

e Podanie danych osobowych oraz wyrazenie zgody na ich przetwarzanie jest
dobrowolne, lecz ich niepodanie lub brak zgody na ich przetwarzanie
uniemozliwia udzial w zawodach.



Klauzula informacyjna

Zgodnie z Rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 27 kwietnia 2016 r. o
ochronie 0sob fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie
swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/EWE (dalej RODO)
oraz ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych.

1.

10.

11.

Administratorem danych osobowych przekazywanych w ramach wydarzenia jest
Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Zakopanem, z siedzibg ul. Orkana 2, 34-500
Zakopane.

Administrator wyznaczyl Inspektora Ochrony Danych — z ktorym mozna
skontaktowac si¢ poprzez e-mail: iod@zakopane.eu w kazdej sprawie dotyczacej
przetwarzania Pani/Pana danych osobowych.

Dane osobowe przetwarzane beda w celu realizacji wydarzenia na podstawie
Art. 6 ust. 1 lit. a og6lnego rozporzadzenia o ochronie danych osobowych z dnia 27
kwietnia 2016r.

Pani/Pan wyraza zgode na przetwarzanie danych osobowych i wykorzystanie
wizerunku przez Administratora w celach zwigzanych z uczestnictwem w wydarzeniu.
Dane osobowe beda przetwarzane przez Administratora w celach promocyjnych
zgodnie z klauzulg informacyjna.

Dane osobowe przechowywane sa zgodnie z obowigzujagcymi przepisami Instrukcji
Kancelaryjnej.

Odbiorcami danych beda organy i podmioty uprawnione na podstawie przepisow
prawa do otrzymania Pani/Pana danych osobowych

Uczestnicy wydarzenia majg prawo dost¢pu do tresci swoich danych oraz prawo ich
sprostowania, usuni¢cia, ograniczenia, przetwarzania, prawo do przenoszenia danych,
prawo wniesienia sprzeciwu, prawo do cofnig¢cia zgody w dowolnym momencie bez
wplywu na zgodno$¢ z prawem przetwarzania, ktérego dokonano na podstawie zgody
przed jej cofnigciem.

Przystuguje Pani/Panu prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony Danych
Osobowych z siedzibg przy ul. Stawki 2 00 — 193 Warszawa, gdy uzna Pan/Pani, iz
przetwarzanie danych osobowych dotyczacych Pana/Pani, narusza przepisy ogolnego
rozporzadzenia o ochronie danych osobowych z dnia 27 kwietnia 2016 r.

Podanie danych osobowych jest dobrowolne, jednakze odmowa podania danych
uniemozliwi realizacj¢ celow do ktorych dane byly zbierane.

Uczestnik wyraza zgode na zamieszczenie danych osobowych tj.: imig, nazwisko, rok
urodzenia, miejscowos¢ w ktorej zamieszkuje oraz wizerunku utrwalonego w czasie
wydarzenia na  stronach internetowych  organizatora  oraz = partnerow:

https://www.mosir.zakopane.eu/, https://www.zakopane.pl/, https://sport-
timing.pl/pomiar-czasu/ w mediach spoteczno$ciowych

https://www.facebook.com/MOSiR.Zakopane ,
https://www.instagram.com/mosir_zakopane/ oraz na lokalnych portalach i w lokalne;j
prasie (https://24tp.pl/, https://podhale24.pl/, https://goral24.pl/, http://www.podhale-
sport.pl/, https://www.facebook.com/Zakopaneipieknotatr ) w celach przeprowadzenia
wydarzenia 1 dziatan promocyjnych.

Pani/Pana dane osobowe nie beda przekazywane do panstwa trzeciego/organizacji
mig¢dzynarodowe;.

Pani/Pana dane osobowe nie beda podlegaty profilowaniu.

Xl.

Uwagi konicowe:


https://www.mosir.zakopane.eu/
https://www.zakopane.pl/
https://sport-timing.pl/pomiar-czasu/
https://sport-timing.pl/pomiar-czasu/
https://www.facebook.com/MOSiR.Zakopane
https://www.instagram.com/mosir_zakopane/
https://24tp.pl/
https://podhale24.pl/
https://goral24.pl/
http://www.podhale-sport.pl/
http://www.podhale-sport.pl/
https://www.facebook.com/Zakopaneipieknotatr

1. Zawodnik poprzez zgloszenie do udzialu w Dniu Wagarowicza, Dniu Kolorowych
Skarpetek potwierdza, iz zostal poinformowany przez Organizatora o zagrozeniach
wynikajacych z udzialu w zawodach startuje w biegu na wilasng odpowiedzialno$¢ oraz
ponosi zwigzane z tym ryzyko, przyjmujagc do wiadomosci, ze wigze si¢ 10 z wysitkiem
fizycznym 1 pociaga za soba naturalne ryzyko i zagrozenie wypadkami, mozliwo$¢
odniesienia obrazen ciata 1 urazoéw fizycznych (w tym $mierci),
a takze szkod i strat o charakterze majatkowym.

2. Wystanie zgloszenia oznacza, ze zawodnik ocenit charakter, zakres 1 stopien ryzyka
wigzacego si¢ z uczestnictwem w biegu i dobrowolnie zdecydowat si¢ podjac to ryzyko,
startujagc w nim na wtasng odpowiedzialnos¢.

3. Zawody odbeda si¢ bez wzgledu na pogode

4. Koszty zwigzane z organizacjg zawodoéw pokrywa MOSIR Zakopane.

5. We wszystkich sprawach nieujetych Regulaminem decyduje Organizator Biegu, ktoremu
przystuguje wiazaca i ostateczna interpretacja Regulaminu.

Dodatkowe informacje: tel. 511453505 lub 182066971

Dyrektor
Andrzej Obstalecki



