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ZAKOPIAŃSKI DZIEŃ WAGAROWICZA – DZIEŃ  KOLOROWYCH SKARPETEK  

ZABAWA W PRZEBIERAŃCÓW  - KOLOROWY KOROWÓD                                             

ZAKOPANE 2026 r. 

 

REGULAMIN 
 

Organizator – Miasto Zakopane  

 Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji w Zakopanem                                                                                      

Patronat medialny – Tygodnik Podhalański  

 Zakopane i piękno Tatr 

 

I. Cel zawodów:  

 

 Promowanie aktywności fizycznej i zachowań prozdrowotnych oraz profilaktycznych  

wśród lokalnej społeczności m.in. dzieci, młodzieży.  

 Promowanie atrakcyjnych miejsc na terenie miasta Zakopane i Powiatu Tatrzańskiego  

 Wzbogacenie oferty sportowo – rekreacyjnej miasta i powiatu.  

 Uświadomienie że 21 marca to nie tylko Pierwszy Dzień Wiosny ale też jest to 

Światowy Dzień Zespołu Dawna ( Zespół Downa wiąże się z obecnością trzeciego, 

dodatkowego chromosomu (trisomia) 21. pary chromosomów) zachęcamy do 

założenia w tym dniu kolorowych skarpetek nie do pary! Tym drobnym gestem 

możemy okazać swoją solidarność, chęć zintegrowania się z osobami dotkniętymi 

trisomią chromosomu 21. 

 Super zabawa –pamiętaj o! 

 ciekawym przebraniu,  

  atrybutach wiosny,  

 różnych skarpetkach,  

 transparentach i logach szkół, instytucji, zakładów pracy , klubów, 
stowarzyszeń itp 

 

II.  Termin i miejsce:  
 

 20.03.2026 /piątek/godz. 10.00, Górna Rówień Krupowa Zakopane, (w razie deszcu 

Hala Sportowa MOSiR Chramcówki 8) 

 Start, Meta oraz Biuro Zawodów – w okolicy napisu Zakopane 
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 Trasa przebiegać będzie alejkami asfaltowymi 

Każdy kto wystartuje otrzyma: 

 numer startowy, który będzie usprawiedliwieniem nieobecności w szkole lub pracy 

(bez gwarancji, że będzie honorowane), 

 dla pierwszych 600 zapisanych osób pamiątkowy medal z Dnia Wagarowicza   

III.  Zapisy: 

1. Szkoły, przedszkola  

 Zgłoszenia w exelu proszę przesyłać na adres mailowy: 

a.wojtecka@mosir.zakopane.eu  lub     k.chycmagdzin@mosir.zakopane.eu  

   w dniach  4.03.2026 - 18.03.2026 r. do godz. 22:00 .  

 Zgłoszenie musi zawierać : imię  nazwisko uczestnika, nazwa przedszkola/szkoły, 

nazwa drużyny,  miejscowość , ewentualnie klasa/grupa z przedszkola. 

 Opiekunowie, którzy będą z dziećmi również zgłaszają się do poszczególnych 

drużyn. 

 Drużyny składają się do 20 uczniów/przedszkolaków, mogą być z jednej klasy/grupy 

lub z całej szkoły/przedszkola. Dana szkoła/przedszkole może zgłosić więcej niż 

jedną drużynę. 

2. Kluby, stowarzyszenia , organizacje, zakłady pracy, instytucje  

 Zgłoszenia w exelu proszę przesyłać na adres mailowy: 

a.wojtecka@mosir.zakopane.eu  lub     k.chycmagdzin@mosir.zakopane.eu  

w dniach  4.03.2026 - 18.03.2026 r. do godz. 22:00 .   

 Zgłoszenie musi zawierać : nazwę ( instytucji, klubu, stowarzyszenia, organizacji, 

zakładu pracy), nazwę drużyny,  imiona i nazwiska uczestników , miejscowość. 

 Opiekunowie którzy będą z dziećmi również zgłaszają się do poszczególnych drużyn. 

 Drużyna składać się powinna do 20 osób, można zgłosić więcej niż jedną drużynę. 

3. Rodziny 

Zgłoszenia w exelu proszę przesyłać na adres mailowy: 

a.wojtecka@mosir.zakopane.eu  lub     k.chycmagdzin@mosir.zakopane.eu               

w dniach  4.03.2026 - 18.03.2026 r. do godz. 22:00 .   

 Zgłoszenie musi zawierać : nazwę rodziny,  imiona i nazwiska osób , miejscowość. 

 Rodzina musi się składać z minimum 2 osób max 20 osób 

mailto:a.wojtecka@mosir.zakopane.eu
mailto:a.wojtecka@mosir.zakopane.eu
mailto:a.wojtecka@mosir.zakopane.eu
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4. Osoby indywidualne 

 Zgłoszenia w exelu proszę przesyłać na adres mailowy: 

a.wojtecka@mosir.zakopane.eu  lub     k.chycmagdzin@mosir.zakopane.eu  

w dniach  4.03.2026 - 18.03.2026 r. do godz. 22:00 .   

 Zgłoszenie musi zawierać : imię , nazwisko, rok urodzenia, miejscowość. 

 

W dniu zawodów zapisy tylko dla osób indywidualnych i rodzin 
 

IV.  Opłata startowa: Brak opłat startowych 

 

V. Zasady zawodów; 

 

Forma w jakiej odbywać się będą zawody to marsz !  

 
 KOLOROWY  KOROWÓD -  drużyny, rodziny  i osoby indywidualne będą prezentować 

podczas trasy marszu swoje stroje , można śpiewać tańczyć  recytować tylko treści 

przyzwoite , wesołe. 
 Poszczególne „Drużyny” oraz RODZINY  obowiązuje wspólny start , przemarsz oraz 

przybycie do mety.  
 Prócz strojów , wszelkiego rodzaju atrybutów wiosny, kolorowych skarpetek, logo, 

transparentów oceniana będzie również kreatywność podczas przemarszu.  
 W tym dniu nie liczy się szybkość ale dobra zabawa, uśmiech i bycie razem oraz 

pełno kolorów wiosny. 
 

VI. Kategorie:  

1. Drużyny szkolne, przedszkolne 

2. Drużyny- kluby, organizacje, zakłady pracy, instytucje 

3. Stowarzyszenia, organizacje osób niepełnosprawnych 

4. Rodziny 

5. Osoby indywidualne 

 

Sposób rozegrania zawodów : zawody nie będą podlegać pomiarowi czasu, każda drużyna, 

rodzina i osoba indywidualna decydująca się na udział w zawodach zobowiązana jest do 

przebrania się, posiadania atrybutów wiosny, logo instytucji, kolorowych skarpetek.  

  

VII.  Biuro zawodów: 

w miejscu startu czynne w dniu zawodów od godziny 9.00 do 9.30  

mailto:a.wojtecka@mosir.zakopane.eu
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VIII. Nagrody:  

Słodkie nagrody  za miejsca I - III miejsca w każdej kategorii 

O wygranej decydować będzie komisja oceniająca przebrania , transparenty , atrybuty wiosny 

oraz kreatywny i artystyczny przemarsz w korowodzie. 

Liczymy na pomysłowość uczestników oraz ich opiekunów 

 

Dodatkowe informacje:   tel. 511453505  lub  182066971 

 

                                                  https://www.mosir.zakopane.eu/ 

 

IX. Uczestnicy zobowiązani są do złożenia oświadczenia następującej treści:  

Dysponuję odpowiednim stanem zdrowia oraz poziomem umiejętności i doświadczenia 

pozwalającym na bezpieczne przebycie trasy. Zdaję sobie sprawę z trudności  

i niebezpieczeństw związanych z udziałem w biegu oraz konsekwencji zdrowotnych 

mogących być następstwem udziału w zawodach.  

Biorę w nich udział na własną odpowiedzialność. Podpisem swoim akceptuję zapisy 

regulaminu”. Za osobę niepełnoletnią oświadczenie podpisuje rodzic bądź opiekun prawny. 

Ze względu na warunki atmosferyczne Organizator zastrzega sobie prawo do odwołania 

zawodów, zmiany terminu, dystansu lub miejsca rozgrywania zawodów.  

 

X. Ochrona danych osobowych: 

 

1. Ochrona danych osobowych: 

 Dane osobowe uczestników biegu będą przetwarzane w celach 

przeprowadzenia biegu oraz klasyfikacji zawodników. 

 Dane osobowe uczestników biegu będą przetwarzane zgodnie z przepisami 

określonymi w Rozporządzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 

2016/679 z 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku 

z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu 

takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE. 

 Przetwarzanie danych, o których mowa w ustępie 1 niniejszego paragrafu,  

w związku z udziałem w zawodach obejmuje także publikację imienia 

 i nazwiska uczestnika wraz z rokiem urodzenia i z nazwą miejscowości,  

w której zamieszkuje - w każdy sposób, w jaki publikowany lub 

rozpowszechniany będzie projekt – zgodnie z klauzulą informacyjną. 

 Podanie danych osobowych oraz wyrażenie zgody na ich przetwarzanie jest 

dobrowolne, lecz ich niepodanie lub brak zgody na ich przetwarzanie 

uniemożliwia udział w zawodach. 
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Klauzula informacyjna 

Zgodnie z Rozporządzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 27 kwietnia 2016 r. o 

ochronie osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie 

swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/EWE (dalej RODO) 

oraz ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych. 

1. Administratorem danych osobowych przekazywanych w ramach wydarzenia jest 

Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji w Zakopanem, z siedzibą ul. Orkana 2, 34-500 

Zakopane. 

2. Administrator wyznaczył Inspektora Ochrony Danych – z którym można 

skontaktować się poprzez e-mail: iod@zakopane.eu w każdej sprawie dotyczącej 

przetwarzania Pani/Pana danych osobowych. 

3. Dane osobowe przetwarzane będą w celu realizacji wydarzenia na podstawie  

Art. 6 ust. 1 lit. a ogólnego rozporządzenia o ochronie danych osobowych z dnia 27 

kwietnia 2016r. 

4. Pani/Pan wyrażą zgodę na przetwarzanie danych osobowych i wykorzystanie 

wizerunku przez Administratora w celach związanych z uczestnictwem w wydarzeniu. 

Dane osobowe będą przetwarzane przez Administratora w celach promocyjnych 

zgodnie z klauzulą informacyjną. 

5. Dane osobowe przechowywane są zgodnie z obowiązującymi  przepisami Instrukcji 

Kancelaryjnej. 

6. Odbiorcami danych będą organy i podmioty uprawnione na podstawie przepisów 

prawa do otrzymania Pani/Pana danych osobowych 

7. Uczestnicy wydarzenia mają prawo dostępu do treści swoich danych oraz prawo ich 

sprostowania, usunięcia, ograniczenia, przetwarzania, prawo do przenoszenia danych, 

prawo wniesienia sprzeciwu, prawo do cofnięcia zgody w dowolnym momencie bez 

wpływu na zgodność z prawem przetwarzania, którego dokonano na podstawie zgody 

przed jej cofnięciem. 

8. Przysługuje Pani/Panu prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzędu Ochrony Danych 

Osobowych z siedzibą przy ul. Stawki 2 00 – 193 Warszawa, gdy uzna Pan/Pani, iż 

przetwarzanie danych osobowych dotyczących Pana/Pani, narusza przepisy ogólnego 

rozporządzenia o ochronie danych osobowych z dnia 27 kwietnia 2016 r. 

9. Podanie danych osobowych jest dobrowolne, jednakże odmowa podania danych 

uniemożliwi  realizację celów do których dane były zbierane. 

10. Uczestnik wyraża zgodę na zamieszczenie danych osobowych tj.: imię, nazwisko, rok 

urodzenia, miejscowość w której zamieszkuje oraz wizerunku utrwalonego w czasie 

wydarzenia na stronach internetowych organizatora oraz partnerów: 

https://www.mosir.zakopane.eu/, https://www.zakopane.pl/,  https://sport-

timing.pl/pomiar-czasu/ w mediach społecznościowych 

https://www.facebook.com/MOSiR.Zakopane , 

https://www.instagram.com/mosir_zakopane/ oraz na lokalnych portalach i w lokalnej 

prasie (https://24tp.pl/, https://podhale24.pl/, https://goral24.pl/, http://www.podhale-

sport.pl/, https://www.facebook.com/Zakopaneipieknotatr ) w celach przeprowadzenia 

wydarzenia i działań promocyjnych. 

11. Pani/Pana dane osobowe nie będą przekazywane do państwa trzeciego/organizacji 

międzynarodowej. 

Pani/Pana dane osobowe nie będą podlegały profilowaniu.                

 

XI. Uwagi końcowe: 
 

https://www.mosir.zakopane.eu/
https://www.zakopane.pl/
https://sport-timing.pl/pomiar-czasu/
https://sport-timing.pl/pomiar-czasu/
https://www.facebook.com/MOSiR.Zakopane
https://www.instagram.com/mosir_zakopane/
https://24tp.pl/
https://podhale24.pl/
https://goral24.pl/
http://www.podhale-sport.pl/
http://www.podhale-sport.pl/
https://www.facebook.com/Zakopaneipieknotatr
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1. Zawodnik poprzez zgłoszenie do udziału w Dniu Wagarowicza, Dniu Kolorowych 

Skarpetek potwierdza, iż został poinformowany przez Organizatora o zagrożeniach 

wynikających z udziału w zawodach startuje w biegu na własną odpowiedzialność oraz 

ponosi związane z tym ryzyko, przyjmując do wiadomości, że wiąże się to z wysiłkiem 

fizycznym i pociąga za sobą naturalne ryzyko i zagrożenie wypadkami, możliwość 

odniesienia obrażeń ciała i urazów fizycznych (w tym śmierci), 

 a także szkód i strat o charakterze majątkowym.  

2. Wysłanie zgłoszenia oznacza, że zawodnik ocenił charakter, zakres i stopień ryzyka 

wiążącego się z uczestnictwem w biegu i dobrowolnie zdecydował się podjąć to ryzyko, 

startując w nim na własną odpowiedzialność.                                                                                                      

3. Zawody odbędą się bez względu na pogodę                                                                                                                  

4. Koszty związane z organizacją zawodów pokrywa MOSiR Zakopane.                                                                    

5. We wszystkich sprawach nieujętych Regulaminem decyduje Organizator Biegu, któremu 

przysługuje wiążąca i ostateczna interpretacja Regulaminu. 

 

Dodatkowe informacje: tel. 511453505 lub 182066971 
 

 

   Dyrektor                                                                                                                                                                  

Andrzej Obstalecki  


