


Jesienig zwolnij tempo. To czas wyciszenia.

Delektowania sie urokami cichych po sezonie Tatr.
Zobacz, jak ztocq sie liscie buka. Moze ustyszysz rykowisko?
Dom pod Jedlami spoglgda w dawne czasy. A drewniany Jezus z kaplicy

na Jaszczuréwce, jakby mniejfrasobliwy, wystawia twarz do jesiennego stonca.

Jesiennym spacerowiczom proponujemy
nizej potozone i tatwiejsze szlaki.
Potudniowa czes¢ miasta tagodnie przechodzi
w lasy dolnego regla. Umowng granicq
pomiedzy cywilizacjqa gérami jest Droga pod
Reglami. To dobra trasa na pierwszy spacer.
Do wyboru mamy tez szereg reglowych dolin,
do ktérych dostaniemy sie z Drogi pod
Reglami, m.in. Biatego, Ku Dziurze, Strqzyskaq,
Za Bramkgq.Krétkie, tatwe i piekne
- idealne na jesienne spacery. Mozna tez
wybrac sie nieco dalej i wyzej - takg
mozliwos¢ daje namna przyktad wycieczka
na Hale Kondratowg.

W pazdzierniku buczyna karpacka staje sie
ztota. Intensywngq rudq szatq wzrok
przyciggajqg modrzewie. Jesien to czas
ciekawych zjawisk w przyrodzie. Jednym
z nich jest rykowisko. Turysci wedrujqcy
tatrzanskimi szlakami o tej porze roku mogq
styszec ,grajgce” byki. Odgtosy bywajq tak
donosne, Ze niektdérzy biorq je nawet za ryki
niedzwiedzi. Mozna je ustysze¢ czasami
w rejonie Doliny Kondratowej czy Hali
Ggsienicowej. We wrzeshiu obserwowac
mozna czasem niedzwiedzie Zerujgce
w boréwczyskach. Pamietajmy, jesli

zobaczymy drapieznika, spokojnie oddalmy sie.

Jesieniq zwierzeta przygotowujq sie do zimy. Ten czas
jest dla nich bardzo wazny. Nie schodZmy ze szlaku,
zachowajmy cisze,nie wyrzucajmy odpadkéw.
Pamietajmy, ze znajdujemy sie na terenie Tatrzanskiego
Parku Narodowego. Tutaj to my, ludzie jestesmy gosémi.
Uszanujmy mieszkaricow - dzikie zwierzeta.

Nie dokarmiajmy ich! Warto wedrowac zgodnie
z zasadami Leave No Trace - nie pozostawiajqc po sobie
zadnych sladéw. Wode nalejmy z kranu do butelki
wielorazowego uzytku, gorgcq herbate do termosu,

a kanapki zapakujmy do pojemnika. W ten sposéb nie
wyprodukujemy niepotrzebnych smieci - plastikowych
butelek, folii, papieru. W Tatrach przy szlakach nie ma
koszy na smieci ze wzgledu na dzikie zwierzeta.
Jesli wyprodukujemy odpadki, zabierzmy je z powrotem
do plecaka. Warto jednak wytwarzac ich jak najmniej.

Pamietajmy o bezpieczenstwie.
Jesieniq dzien jest krotszy, dlatego
warto doktadnie zaplanowac czas

wycieczki, dostosowujqgc jg do wtasnych
umiejetnosci i doswiadczenia. Czesciej
zdarzajq sie opady deszczu, a nawet opad
sniegu czy zalodzenie. Nalezy zabrac¢
do plecaka cieptq kurtke, dobrze miec¢
czapke i rekawiczki. Na sliski szlak dobre
bedq buty gérskie na odpowiedniej
podeszwie oraz kijki teleskopowe.
Przed wycieczkq sprawdZmy prognoze
pogody i warunki w gérach.
Aktualny komunikat turystyczny
znajdziemy na stronie internetowej TPN
www.tpn.pl.




DOLINA BIALEGO

Dolina Biatego wcina si¢ w reglowe wzgérza
odchodzace od masywu Wielkiej Krokwi i Suchego
Wierchu. Podchodzi pod gran Giewontu. Wylot doliny
znajduje sie na wysokosci 911 m n.p.m. Mozna tu doj$¢
Droga pod Reglami spod Wielkiej Krokwi lub lesna droga
stanowiaca przedtuzenie ulicy Droga do Biatego.
Szlak biegnie wzdtuz malowniczego Biatego Potoku,
miejscami tworzacego mate kaskady i kotty eworsyjne -
przegtebienia w dnie, bedace skutkiem wirowego ruchu
wody. Tworza sie m.in. pod progami i wodospadami. Dolina
Biatego stanowi rezerwat Scisty. Oznacza to, ze jakakolwiek
ingerencja cztowieka jest wykluczona. Zachowat sie tu
fragment pierwotnego lasu regla dolnego - buczyny
karpackiej. Ciekawym zjawiskiem przyrodniczym jest
obnizenie pieter roslinnosci: w Dolinie Biatego zobaczy¢
mozna zaroslakosodrzewiny znacznie ponizej jej typowego
zasiegu w Tatrach (1550 - 1800 m n.p.m.).
Ciekawostka, ktora mijamy po lewej stronie na wysokosci
970 m n.p.m., jest sztolnia, w ktérej w latach 50. XX w.
radzieccy naukowcy poszukiwali uranu.

Spacer korczymy przy wodospadzie (ok. 30 - 45 minut
od wylotu doliny). Mozna tez kontynuowac wycieczke
za z6ttymi znakami bardziej stromym i wymagajacym
terenem do konca szlaku, w ktdrym taczy sie on ze Sciezka
nad Reglami. Niedaleko stad znajduja sie charakterystyczne
turnie Zameczkéw. Mozliwos¢ powrotu tym samym
szlakiem lub kontynuowania wycieczki Sciezka nad
Reglami (na Kalatéwki lub do Polany Strazyskiej
z mozliwoscia zdobycia Sarniej Skaty).

Tareglowa dolina wcina sie w podstawe pétnocnej Sciany
Giewontu. Mozna tu dojs¢ Droga pod Reglami z okolic
Wielkiej Krokwi lub ulica Strazyska. Czerwony szlak
prowadzi wzdtuz Potoku Strazyskiego pietrem dolnego
regla z widokiem na wapienno-dolomitowe skatki,

z ktorych najbardziej charakterystyczne to Trzy Kominy.

Po zachodniej stronie, na stoku Samkowej Czuby, zachowat
sie fragment naturalnego lasu swierkowo-jodtowo
-bukowego. To wtasnie w Dolinie Strazyskiej Seweryn
Goszczynski uratowat zycie matemu Kaziowi
Przerwie-Tetmajerowi, tapiac chtopca, ktory spadt ze skatki.
Coraz blizej i wyrazniej wida¢ pétnocna $ciane Giewontu.
Po ok. godzinnym spacerze dochodzimy do Polany
Strazyskiej, uzytkowanej niegdys pastersko. Stoja tu dawne
szatasy pasterskie. Nazwa doliny pochodzi od gwarowego
straga - zagrody, w ktorej dojono owce. Czerwony szlak
skrecaw prawo i prowadzi na Giewont. My idziemy prosto,
do niewielkiej herbaciarni stojacej na polanie.

Po odpoczynku warto kontynuowac spacer zéttym
szlakiem do wodospadu Siklawica. Od Polany Strazyskiej
to 15 minut. Spacer w obie strony zajmie nam ok. 2 godzin.

ULICA KOSCIELISKA

Spacer zaczynamy u zbiegu Krupowek i Koscieliskiej.
Koscieliska to najstarsza ulica Zakopanego. Mowi sie,
ze tu witasnie bije serce Zakopanego, a doktadnie - w starym
drewnianym kosciotku i na cmentarzu Peksowy Brzyzek.
Drewniany kosciotek pw. Matki Boskiej Czestochowskiej
wybudowany zostat w roku 1847. Stanowi przyktad
tradycyjnej ludowej architektury. Srodki na budowe
przekazata hrabina Klementyna Homolacsowa, dlatego
tez poczatkowo patronem kosciota byt sw. Klemens.
Pierwszym proboszczem zakopianskiej parafii byt
charyzmatyczny ks. Jézef Stolarczyk. Trzy ottarze - gtéwny
i dwa boczne - wykonat w potowie XIX w. rzezbiarz
podhalanski, utalentowany Wojciech Kutach-Wawrzyncok,
zwany Leonardem da Vinci z Gliczarowa. Przy kosciele
znajduje sie zabytkowa kaplica Gasienicéw z poczatku
XIX w. - najstarszy sakralny obiekt w Zakopanem,

i stary cmentarz na Peksowym Brzyzku. Koniec XIX w.

i poczatek XX w. to dla Zakopanego czas niezwykty, gdy
,miescina pod Giewontem” stawata sie ,pepkiem Swiata”.
Odwiedzana byta przez elite kulturalng Polski pozostajacej
wowczas pod zaborami. Zakopane byto dla artystow
nie tylko wakacyjnym przystankiem, ale miejscem
wybranym, w ktérym mieszkali, tworzyli, odkrywali Tatry.
Wielu jej przedstawicieli spoczywa wiasnie tutaj,
m.in. Kazimierz Przerwa-Tetmajer, Kornel Makuszynski,
Whadystaw Orkan, Stanistaw Witkiewicz.

Przy ul. Koscieliskiej znajduje sie willa Koliba.

To pierwsza willa w stylu zakopianskim wybudowana
wedtug projektu Stanistawa Witkiewicza dla ziemianina
Zygmunta Gnatowskiego. Nazwa Koliba odnosi sie
do goralskiego wyrazu koleba oznaczajacego tradycyjny

pasterski szatas. Jej wnetrze byto réwniez stylowo

wyposazone w meble i sprzety, a takze specjalnie
zaprojektowane piece kaflowe, karnisze, zastony, a nawet
drobne przedmioty kowalskie, jak klamki i wyktadki zamkow.

Spacerujac ulica Koscieliska, warto zwrécic uwage
na drewniane goralskie domy. Niektére pochodza z potowy
XIXw. Przy odejsciu od ulicy Koscieliskiej niewielkiej
bocznej Drogi do Rojow, po prawej stronie, stoi drewniana
chatupa. Najstarsza jej czesc zostata wybudowana okoto
roku 1830. Kiedys nalezata do goralskiej rodziny
Gasienicoéw Sobczakow. Wewnatrz zachowany jest
tradycyjny podziat na czarna i biatg izbe wraz
z wyposazeniem pochodzacym z dawnych goralskich
chatup. Obiekt stanowi filie Muzeum Tatrzanskiego
i jest udostepniony dla zwiedzajacych.

DOLINA ZA BRAMKA

Kameralna, zacieniona, waska reglowa dolinka wcinajaca sie
w masyw tysanek. Idealna na krétki spacer. Do jej wylotu
mozna dotrzec z okolic Wielkiej Krokwi Droga pod Reglami
lub z Krzeptéwek ulicg Stare Krzeptowki. Szlak wiedzie
dnem doliny, wzdtuz potoku Za Bramka. Wokot wznosza sie
lasy regla dolnego oraz dolomitowe i wapienne skaty, m.in.
Jasiowe Turnie. Potok tworzy mate kaskady i skalne bramki.
Jesli szukamy ciszy i odosobnienia, ta trasa bedzie dla nas
idealna. Wytchnienia szukali tu w dawnych czasach m.in.
Seweryn Goszczynski i Kazimierz Przerwa-Tetmajer.

Dtugos¢ szlaku wynosi 700 metréw, przewyzszenie
70 metréw, czas przejscia pod gore: ok. 25 minut. Wracajac
ze spaceru, warto zejs¢ do ulicy Stare Krzeptéwki i zwiedzi¢
Chatupe Sabaty. Pochodzi z przetomu XVII1i XIX w.
Mieszkat w niej Jan Krzeptowski Sabata, polowac (mysliwy),
muzykant, gawedziarz i pierwszy przewodnik tatrzanski,
ktéry uczestniczyt w stynnych ,wycieczkach bez programu”
w Tatry organizowanych przez doktora Tytusa
Chatubinskiego. Chatupa jest najstarszym przyktadem
budownictwa goralskiego w Zakopanem, zostata
wybudowana przez ojca Sabaty w stylu $lasko-spiskim.
Stanowi wtasnos¢ prywatng potomkow goralskiego barda
i jest udostepniona do zwiedzania - nalezy dzwonic¢
pod numer tel.: 18 207 09 71.

Przycupnieta na polanie wsrod swierkéw
smukta drewniana kaplica pw. Najswietszego Serca Pana
Jezusa na Jaszczurdwce stanowi jeden z najwigkszych
skarbow Zakopanego. Wybudowana wedtug projektu
Stanistawa Witkiewicza w latach 1904 -1907, wznosi sie
na wysokiej kamiennej podmuréwce. Wnetrze zdobia
witraze projektowane przez Stanistawa Witkiewicza
przedstawiajace Matke Boska Czestochowska i herb Polski
(z prawej strony) oraz Matke Boska Ostrobramska i herb
Litwy (z lewej strony). Ottarze boczne, réwniez wykonane
zdrewna, pochodza juz z lat 50. XX wieku. Ich autorem
jest Janusz Janos z Debna, podobnie jak figurki Chrystusa
Frasobliwego znajdujacej sie nad wejsciem. Autorem
charakterystycznego drewnianego zyrandola pochodzacego
z czasow okupadji jest Stanistaw Zdyb.

Po zwiedzeniu kaplicy schodzimy schodkami za parkingiem
do ulicy Oswalda Bazlera i idziemy w kierunku Kozinca.
Ta cicha, mata uliczka doprowadzi nas do kolejnej odstony
jesiennego Zakopanego: Domu pod Jedlami. To najwieksza
willa w stylu zakopianskim zaprojektowana przez
Stanistawa Witkiewicza. Wysoka kamienna podmurowka,
liczne okna i wykusze, strzelista sylwetka przy okazatej
bryle nadaja jej wyglad kamienno-drewnianego zamku.
Urody dodaja schody prowadzace do drzwi wejsciowych,
zadaszone i wyposazone w okna otoczone zdobieniami,
oraz otwarta weranda, tzw. przytap. Dom wybudowany
zostat w roku 1897. Stanistaw Witkiewicz zaprojektowat
go dla Jana Gwalberta Pawlikowskiego. Rodzina
Pawlikowskich zwiazana byta z Zakopanem i Tatrami.
Jej przedstawiciele zapisali sie w historii taternictwa,
ale réwniez jako obroncy tatrzanskiej przyrody i dziatacze
spoteczni. W Willi pod Jedlami bywata w latach 20. XX w.
pierwsza zona Jana Gwalberta Henryka Pawlikowskiego
- poetka Maria Pawlikowska-Jasnorzewska. Tematyce
tatrzanskiej poswiecita kilka wierszy (m.in. ,Szarotka”,
JKrokusy”, ,Krzyz na Giewoncie”, ,Las Ciemnosmreczynski”).

Z Kozifca do centrum Zakopanego warto wrécic przez
Antatowke. Wille, domy jednorodzinne, chatupy géralskie
potozone na tym wzniesieniu, tworza przyjemny wiejsko-
-willowy klimat. Znajduje sie tu wiele ciekawych domow,
m.in. willa Witkiewiczowka, stanowigca rowniez ciekawy

przyktad stylu zakopianskiego. Dodajmy do tego widok

na Giewont i kotline, w ktorej potozone jest centrum

Zakopanego. Ulicg Broniewskiego dojdziemy w poblize

centrum, a doktadnie - do ulicy Chatubinskiego.



