Regulamin korzystania z oznakowanych narciarskich tras biegowych ,Bialy
Potok” wytyczonych przez Gmine Miasta Zakopane

1. Narciarstwo biegowe na obszarze Polana pod Skocznig, Biaty Potok i Polana
Spadowiec mozna uprawia¢ jedynie po trasach do tego przeznaczonych.

2. Narciarstwo biegowe uprawiane jest na wlasng odpowiedzialno$¢ 1 ryzyko narciarzy.

3. Duzieci ponizej 12 roku zycia mogg poruszac si¢ po trasie wytacznie pod opieka osoby
dorostej

4. Biegi narciarskie mozna uprawiac jedynie w porze dziennej podczas sprzyjajacych

warunkow atmosferycznych, nie stanowiacych zagrozenia dla narciarzy/turystow.
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. Korzystajacy z narciarskich tras biegowych winien bra¢ pod uwage wszelkie
okolicznos$ci mogace mie¢ wptyw na bezpieczenstwo jazdy, w szczeg6lnosci warunki

atmosferyczne, stan nawierzchni tras, uksztattowanie terenu, ruch pieszych, itp.

6. Technika, sposob oraz szybkos¢ jazdy na nartach musi by¢ dostosowana do warunkéw
panujacych na trasie.
7. Narciarze zobowigzani sa do poruszania si¢ po trasie zgodnie z kierunkiem jej

wyznaczenia, poruszanie si¢ w kierunku przeciwnym jest zabronione.

8. W miejscach gdzie narciarskie trasy biegowe przecinaja turystyczny szlak pieszy nalezy

bezwzglednie ustapi¢ miejsca pieszym.

9. W kazdym przypadku korzystajacy z tras winien dostosowac si¢ do wskazan i polecen
zarzadcy terenu, przez ktory trasa przebiega. W szczegolnosci winien dostosowac si¢ do

czasowych ograniczen prowadzonych z przyczyn podanych przez zarzadcg.

10. Narciarze korzystajacy z narciarskich tras biegowych winni przestrzega¢ i dostosowac
si¢ do przepisow:

a. ochrony przeciwpozarowej



b. ochrony przyrody

11 . Wszelkiego rodzaju imprezy sportowe/turystyczne moga odbywac si¢ jedynie na mocy
odrebnych uzgodnien.

12. Kolory tras nie oznaczajg trudno$ci technicznych i kondycyjnych.

13. Za rzeczy i sprzet pozostawiony na trasie biegowej zarzadca nie odpowiada.

14. Pozostawianie $mieci, odpadow i nieczysto$ci na trasie jest zabronione.

15. Spacery piesze, wprowadzanie psoéw, jazda na sankach, ,,jabluszkach” jest zabroniona.

16. Poruszanie si¢ po trasie pojazdami konnymi / powozy, sanie/ oraz mechanicznymi /
quady, samochody, motory, skutery $niezne itp./ jest zabronione.

17. W czasie pracy maszyn przygotowujacych tras¢ przebywanie na trasie jest zabronione.

18. Korzystanie z narciarskich tras biegowych jest jednoznaczne z zapoznaniem i

zaakceptowaniem powyzszego regulaminu.



