Projekt

z dnia 8 lutego 2022 r.
Zatwierdzony przez ..........cccceeeeeene

Uchwala Nr
Rady Miasta Zakopane
z dnia 2022 r.

w sprawie przyjecia Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

oraz Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2022

Na podstawie art.4[1] ust 215 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2021 r. poz. 1119, 694 i 2469 oraz z 2022 r. poz. 24), oraz
art. 10 ust 213 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2020 r. poz. 2050
oraz z 2021 r. poz. 2469) w zwiazku z uchwala nr XXI11/268/2020 Rady Miasta Zakopane z dnia 30 lipca
2020 r w sprawie przyjecia Strategii Rozwigzywania Problemow Spolecznych Miasta Zakopane na lata
2020- 2025 RADA MIASTA ZAKOPANE uchwala co nastepuje:

§1.

Przyjmuje si¢ Miejski Program Profilaktyki iRozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2022r w brzmieniu stanowigcym Zalacznik nr 1 do niniejszej uchwaty.

§2.

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Miasta Zakopane.

§3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia.
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Zatacznik nr 1

Do uchwaty Rady Miasta Zakopane nr .............c..coeveeveinnnn.n.

Miejski  Program Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2022

W wyniku sporzadzonej w 2020r diagnozy problemoéw spotecznych ukierunkowanych
szczegllnie na problematyke uzaleznien alkoholowych, od narkotykéw 1 behawioralnych
zostaly opracowane rekomendacje. Zostaly one podjete do realizacji w 2021r.W 2022r
planowane jest dalsza ich realizacja. Zgodnie z rekomendacjami sg to:

l. W zakresie dziatan profilaktycznych:
a) Realizacja kampanii informacyjnej dotyczacej negatywnych skutkéw zdrowotnych,

spotecznych i prawnych wynikajacych z naduzywania alkoholu, a takze mechanizméw
uzaleznienia. Ze wzgledu na panujaca sytuacje epidemiologiczng skuteczne moga
okaza¢  si¢  materialy  profilaktyczne  realizowane w  formie  online,
np. kampanie profilaktyczne w social mediach lub telewizji i radio.

b) Kontynuowanie wspotpracy pomigdzy instytucjami oraz organizacjami dziatajgcymi
w obszarze uzaleznien, organizacja szkolen 1 kursow majacych na celu podnoszenie
kompetencji  zatrudnionej kadry oraz zaangazowanie tych  podmiotow
w prowadzenie kampanii spotecznych.

c) Realizacje¢ kampanii, ktora powinna uwzglednia¢ rowniez informacje¢ dla mieszkancow
miasta, na temat mozliwych form pomocy w przypadku uzaleznienia od alkoholu (takze
jesli chodzi o kogo$ znajomego lub cztonka rodziny).

d) Realizacja kampanii majacych na celu informowanie oraz edukowanie mieszkancoéw
na temat konsekwencji spozywania duzych ilosci alkoholu.

e) Szkolenia dla lekarzy i pielggniarek w zakresie rozpoznawania wzoréw spozywania
alkoholu przez pacjentdw 1 podejmowania interwencji wobec 0sob pijacych alkohol
ryzykownie 1 szkodliwie, a takze przeprowadzenie dalszych szkolen w zakresie
doskonalenia zawodowego dla pracownikow lecznictwa odwykowego.

f) Dziatania skierowane zaréwno do pracodawcow, jak i pracownikéw, ktorych celem
bedzie przedstawienie konsekwencji prawnych zwigzanych z podejmowaniem pracy

w stanie nietrzezwym oraz zagrozen wynikajacych z takiej sytuacji.
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g) Szkolenia (w wersji stacjonarnej lub online) dla kadry kierowniczej w zakresie
adekwatnego reagowania i interwencji wobec pracownikdéw znajdujacych si¢ pod
wptywem alkoholu w miejscu pracy.

h) Realizacja kampanii informacyjnej na temat konsekwencji prowadzenia pojazdéw pod
wptywem alkoholu.

1) Realizacja zajg¢ profilaktycznych w szkotach (wsrdd starszych uczniow) na terenie
miasta, po$wigconych bezpieczenstwu na drogach, z uwzglgdnieniem wlasciwych
zachowan 1 postaw wobec uczestnictwa w ruchu drogowym pod wyptywem napojow
alkoholowych.

J) Realizowanie kampanii informujacej o skutkach picia w cigzy, jak rowniez zapoznanie
mieszkancow z tematyka FAS —  alkoholowego zespotu ptodowego
i uswiadomienie kobietom w cigzy koniecznosci unikania nawet $ladowych ilosci
alkoholu.

k) Realizacja dziatan o mozliwie najszerszym spektrum, docierajgcym do wszystkich
dzieci i mtodziezy, w celu obnizenia liczby uczniow inicjujacych we wezesnych latach
picie alkoholu.

I) Dziatania profilaktyczne skierowane do dzieci
i mtodziezy strategii informacyjnej, w celu poszerzenia wiedzy na temat przyczyn
1 konsekwencji picia alkoholu oraz umozliwienia mtodym ludziom, podejmowania
racjonalnych wybordw, popartych znajomoscig zagadnien zwigzanych z uzywaniem
alkoholu.

m) Rozpowszechnianie ws$rod ucznidow informacji na temat form pomocy
w przypadku posiadania w rodzinie osoby uzaleznionej.

n) Realizacja szkolen dla rodzicéw, podczas ktorych przekazana im bedzie wiedza, na
temat problemu picia alkoholu, skutkdw wczesnej inicjacji alkoholowej wérod dzieci
oraz mozliwosci jej zapobiegania.

0) Wykorzystywanie strategii alternatyw — angazowanie dzieci 1 mlodziezy
w atrakcyjne, bezpieczne aktywnos$ci (np. sportowe, artystyczne, plastyczne), ktore
dopasowane beda do mozliwosci i potrzeb odbiorcow.

p) Podnoszenia kompetencji nauczycieli, pedagogoéw szkolnych oraz osob pracujacych w
swietlicach celem zwigkszenia efektywnosci dziatan.

q) Realizacje zaj¢¢ integracyjnych dla dzieci i mtodziezy majacych na celu budowanie

wigzi pomigdzy uczniami oraz poczucie bezpieczenstwa i zaufania, gdyz to stanowi
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miedzy innymi czynnik chronigcy podejmowania zachowan ryzykownych przez dzieci
1 mlodziez.
r) Realizacj¢ dziatan, majacych na celu zapobieganie wezesnej inicjacji alkoholowej przez

dzieci 1 mlodziez.

1. W zakresie przeciwdziatania narkomanii

1. Drziatania profilaktyczne na poziomie uniwersalnym, dotyczace konsekwencji
zdrowotnych, spotecznych i prawnych zazywania narkotykow i dopalaczy.

2. Rozpowszechniania  informacji na  temat mozliwych form  pomocy
w przypadku doswiadczania problemow z naduzywaniem lub uzaleznieniem
od $rodkéw psychoaktywnych.

3. Prowadzenie dziatan profilaktycznych w szkole, majacych na celu przekazywanie
wiedzy na temat konsekwencji spotecznych, zdrowotnych i prawnych zazywania
narkotykow.

4. Realizacje szkolen/warsztatéw dla rodzicow, na temat reagowania w przypadku
zazywania przez dzieci Srodkow psychoaktywnych, rozpoznawania czy dziecko zazywa
takie substancje, do kogo nalezy si¢ zgtosi¢ w przypadku doswiadczenia tego problemu
oraz jak rozmawia¢ z dzieckiem w przypadku podejmowania przez niego zachowan
ryzykownych.

5. Realizacje cyklicznych dziatan majacych na celu informowanie dzieci

1 mtodziezy na temat instytucji, gdzie moga szuka¢ pomocy.
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§ 1. GLOWNE CELE PROGRAMU NA 2022
1. Gléwnym celem programu jest:

1) ograniczenie wystepowania problemoéw zwigzanych z naduzywaniem alkoholu oraz
przeciwdziatanie narkomanii,

2) ograniczenie zaburzen zycia rodzinnego i spotecznego, wywotanych naduzywaniem
alkoholu i uzywaniem substancji psychoaktywnych,

3) ograniczenie naduzywania alkoholu oraz uzywania substancji psychoaktywnych
wsrod mieszkancodw, ze szczegdlnym uwzglednieniem dzieci i mlodziezy,

4) podnoszenie $wiadomosci spolecznej w zakresie profilaktyki i rozwigzywania

problemow alkoholowych i przeciwdziataniu narkomanii.

5) odpowiednie ksztattowanie polityki w zakresie zasad usytuowania i limitowania

punktow sprzedazy napojow alkoholowych, w tym kontrolowanie przestrzegania

prawa.

2. Okreslone w ust. 1 cele realizowane s3 w oparciu o:
1) ustawe z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi,

2) ustawe z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii.

2. CELE SZCZEGOLOWE PROGRAMU
1. Cele szczegdtowe Programu to:

1) promowanie zdrowego stylu Zycia, poprzez inicjowanie i wspieranie przedsigwziec
majacych na celu doprowadzenie do zmiany obyczajéw w zakresie spozywania napojow
alkoholowych, postrzegania narkotykéw oraz innych substancji psychoaktywnych. Poprawa
swiadomosci w zakresie przeciwdziatania przemocy 1 innych zjawisk patologicznych.

2) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej, dziatalnosci
szkoleniowe] w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdziatania
narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym,

3) ograniczenie skali wystepowania zachowan ryzykownych wsréd dzieci i mtodziezy

poprzez realizacje dziatan profilaktycznych;
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4) zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla o0sob
uzaleznionych od alkoholu i narkotykéw, czionkéw ich rodzin oraz rodzin dotknigtych
przemoca;

5) oddziatywanie na osoby naduzywajace alkoholu, zazywajace narkotyki i inne
substancje psychoaktywne ,oraz udzielanie pomocy ich rodzinom.

6) poprawa sytuacji osob i rodzin zagrozonych wykluczeniem spotecznym, w ktérych
wystepuja problemy zwigzane z naduzywaniem alkoholu, zazywaniem substancji
psychoaktywnych i uzaleznien behawioralnych, poprzez udzielanie im pomocy
psychospotecznej i prawnej;

7) podnoszenie kompetencji cztonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, pracownikow pomocy spotecznej, organizacji pozarzadowych, w zakresie
oddzialywan profilaktycznych oraz znajomosci przepiséw prawa.

8) ograniczanie dostepnosci do alkoholu , takze poprzez ograniczanie sprzedazy w poblizu
obiektéw chronionych, optymalizacje gestosci sieci punktow sprzedazy alkoholu, wdrozenie
dziatan w zakresie odpowiedzialnej sprzedazy napojow alkoholowych, w tym organizowanie

szkolen dla sprzedawcow oraz zainteresowanych stuzb.

1. ZADANIA MIASTA - KIERUNKI I METODY REALIZACJI W ZAKRESIE
PRZECIWDZIALANIA ALKOHOLIZMOWI

1) Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob

uzaleznionych i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem

Metody realizacji:

a) wspoélpraca z podmiotami wykonujgcymi dzialalno$¢ lecznicza na rzecz 0sob
uzaleznionych i1 cztonkéw ich rodzin z terenu Zakopanego, w szczegdlnosci poprzez
zwickszanie dostepnosci $Swiadczen w programach wsparcia terapii i
specjalistycznych dziatah pomocowych (nie stanowigcych podstawowej formy
leczenia) nie objetych finansowaniem przez Narodowy Fundusz Zdrowia oraz zakup
niezbednego wyposazenia, materiatow;

b) wspieranie programéw ograniczenia picia alkoholu i ich popularyzowanie, grup
wsparcia 0sob uzaleznionych od alkoholu i cztonkow ich rodzin;

c) kontynuacja dziatalnosci telefonu zaufania dla 0s6b z problemami uzaleznien i ich

rodzin;
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d) zapewnienie funkcjonowania Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych i realizacji jej zadan ustawowych, motywowanie oséb do podjecia
leczenia odwykowego, wspieranie cztonkow rodzin z problemem alkoholowym:;

e) kierowaniec wnioskow do Sgdu w sprawie zastosowania obowigzku poddania si¢
leczeniu odwykowemu o0sOb uzaleznionych oraz pokrywanie kosztow badan
psychologicznych i psychiatrycznych, kosztoéw sagdowych;

f) finansowanie lub wspoétfinansowanie szkolen przedstawicieli grup zawodowych
stykajacych si¢ w $rodowisku pracy z problemami alkoholowymi (policjantéw,
pracownikow medycznych, straznikow miejskich, pracownikow opieki spoteczne;j,
kuratorow sadowych, nauczycieli, pedagogéw szkolnych, pielegniarek i
pracownikow stuzby zdrowia, 0s6b zatrudnionych w telefonie zaufania, w punktach
konsultacyjnych prowadzonych przez Miasto, cztonkow GKRPA;

g) prowadzenie Punktu Informacyjnego dla Oséb Uzaleznionych i Ich Rodzin;

h) wspieranie dziatan edukacyjnych i informacyjnych w tym konferencji, kampanii
edukacyjnych, materiatow prasowych, radiowych i telewizyjnych poswieconych
tematyce przeciwdzialania uzaleznieniom, w tym ryzyka szkod wynikajacych ze

spozywania alkoholu.

2) Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy wuzaleznien pomocy

psychospolecznej, prawnej a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

Metody realizacji:

a) finansowanie programow terapeutycznych oraz programoéw wsparcia skierowanych
do 0sdb wspotuzaleznionych oraz osob doznajacych przemocy, nie finansowanych
ze $rodkow Narodowego Funduszu Zdrowia, wspotpraca z Miejskim Osrodkiem
Pomocy Spotecznej w zakresie pomocy osobom objetym wsparciem spotecznym, w
tym w formie terapii, informowania o dostgpnej ofercie.

b) wspieranie lokalnych dziatan edukacyjnych i informacyjnych, spotkan, konferencji,
kampanii itp. poswigconych tematyce przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz
wspoétuzaleznienia, dzialaniom edukacyjnych dla dorostych w zakresie szkod
wynikajacych z picia alkoholu przez dzieci 1 mlodziez, przeciwdziataniu spozywania
alkoholu w okresie cigzy, wzmacniania postawy braku akceptacji wobec pijanych

kierowcow
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¢) finansowanie lub wspieranie organizowanych dla dzieci i mtodziezy ze $rodowisk
zagrozonych obozéw terapeutycznych, obozoéw, kolonii i wyjazdow o programie
dotyczacym profilaktyki uzaleznien, przemocy, integracji, przeciwdziataniu
wykluczeniu spotecznemu,

d) zapewnienie wsparcia psychologicznego w Punkcie Konsultacyjnym dla Ofiar
Przemocy w Rodzinie dla 0s6b doznajacych przemocy oraz swiadkdéw przemocy,

e) zapewnienie pomocy  psychologicznej poprzez  prowadzenie  Punktu
Konsultacyjnego dla Rodzicow 1 Wychowawcéw w zakresie trudnosci
wychowawczych i Punktu Pomocy Rodzinie w Kryzysie w MOPS Zakopane.

f) zapewnienie pomocy psychologicznej dla os6b dotknigtych wykluczeniem
spotecznym poprzez prowadzenie Punktu Pomocy Rodzinie w Kryzysie w MOPS
Zakopane.

g) zapewnienie wsparcia oraz konsultacji dla osob prowadzacych spotkania
psychologiczne oraz terapeutyczne, czitonkow telefonu zaufania oraz czlonkow
Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w zakresie
prawidtowosci ich dziatania, w tym skoordynowania dziatan w zakresie merytoryki
problemu, form pomocy osobom uzaleznionym, dotknigtych albo zagrozonych
wykluczeniem spotecznym,

h) wspomaganie realizacji funkcji opiekunczo-wychowawczej 1 programéw
profilaktycznych w placowkach przeznaczonych dla dzieci z grup ryzyka w
swietlicach, klubach, w szczegdélnosci finansowanie dodatkowych zajeé
profilaktycznych realizowanych w $wietlicach szkolnych,

1) diagnozowanie i monitorowanie problemow uzaleznien i innych problemow
spotecznych (przemocy, innych uzaleznien),

J) prowadzenie procedury Niebieskiej Karty przez GKRPA.

k) Informowanie o dostgpnosci ustug terapeutycznych i pomocowych dla o0sob
uzaleznionych i ich rodzin, prowadzenie powszechnej edukacji w zakresie
szkodliwosci alkoholu i innych substancji uzalezniajacych oraz zagrozeniu

uzaleznieniami behawioralnymi ( hazard, internet)

3) Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjne, edukacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania problemow uzaleznien ( alkohol.
narkotyki, uzaleznienia behawioralne) w szczegoélnosci dla dzieci i mlodziezy, w

tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé sportowych, sportowo- rekreacyjnych a
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takze dzialan na rzecz dozywania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych

programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.

Metody realizacji

a) finansowanie lub wspotinansowanie programow profilaktycznych, opiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych dla uczniéw, rodzicow, realizowanych w
placéwkach o$wiatowych w ramach szkolnych programéw profilaktyki oraz
dodatkowych zaje¢ dostosowanych do specyfiki danej placowki,

b) wspieranie profilaktycznych projektow i dziatan edukacyjnych, spektakli i
koncertoéw w placowkach os§wiatowych, w tym w placowkach ponadgimnazjalnych,
szkotach artystycznych,

c) finansowanie lub wspotfinansowanie szkolen dla nauczycieli, 0sob zajmujacych si¢
dzialaniami z zakresu profilaktyki i rozwigzywania probleméw wynikajacych z
uzywania alkoholu, skutecznych oddziatywan profilaktycznych oraz metod pracy
udzielajacych pomocy dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym,

d) wspieranie dziatan i inicjatyw promujacych trzezwy i bezpieczny sposob spedzania
czasu przez mieszkancoOw miasta, imprez sportowo - rekreacyjnych, piknikéw i
festynéw bezalkoholowych, w szczegdlnosci, World Snow Day, Dzien Dziecka,
Mikotaj 1 innych ksztaltujacych postawy 1 zachowania prozdrowotne dzieci i
mtodziezy

e) organizowanie lub wspieranie zajgé pozaszkolnych, w tym w okresie wakacji i ferii
o charakterze sportowym, kulturalnym, opiekunczo-wychowawczym (w tym
dozywanie dzieci biorgcych udzial w takich zajeciach). Zakup lub dofinansowanie
niezb¢dnych urzadzen, sprzetu, oprogramowania i materialow dla realizacji w/w
dziatan,

f) organizowanie lub wspieranie zaje¢ dla dzieci i mtodziezy w okresie wakacyjnym ,
wraz z ich dozywianiem.

g) finansowanie zaje¢ profilaktycznych, zapewniajacych dzieciom i mtodziezy opieke,
ochrone przed czynnikami ryzyka a realizowanych w placowkach o$wiatowych
poprzez zwigkszenie ich oferty o programy profilaktyczne, zagwarantowanie
dostgpnosci zaje¢ dla chetnych w ramach poszerzonej pracy swietlic szkolnych, w
szczegolnosci pokrywanie kosztow zwigzanych z realizacja zaje¢ profilaktycznych,

sportowych, rekreacyjnych i kulturalnych,
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h) dofinansowanie zadan remontowych i inwestycyjnych w celu zwigkszenia i poprawy
bazy materialnej, poszerzajacej mozliwos¢ organizacji zaje¢ o charakterze
profilaktycznym,  rekreacyjno-sportowym i  kulturalnym zapewniajagcym
mieszkancom Zakopanego atrakcyjne i wolne od zagrozen spedzanie wolnego czasu

i) dofinansowanie wigkszej dost¢pnosci do urzadzen infrastruktury sportowej dla osob
zainteresowanych, w szczegolnosci w okresie wakacyjnym oraz w weekendy,
zachgcanie do wykorzystywania istniejacej bazy sportowo-rekreacyjnej w gminnych
placowkach oswiatowych, innych jednostkach gminnych,

J) wspotdziatanie z innymi jednostkami samorzadu terytorialnego, Strazg Miejska,
Policja oraz placowkami wykonujacymi dziatalno$¢ na rzecz przeciwdziatania
nietrzezwosci 1 zapewnienia bezpieczenstwa w miejscach publicznych, w tym w
szczegolnos$ci przekazanie Srodkdw na zakup alko testow, alko sensorow i innego
niezbednego wyposazenia

K) finansowanie lub wspotfinansowanie placowek wsparcia dziennego oraz dziatan w
formie podworkowe;j

[) finansowanie lub wspoétfinansowanie programoéw profilaktycznych, obozoéw
terapeutycznych, wyjazdow z programem profilaktycznym dla dzieci i mtodziezy
mogacych by¢ dotknigtych wykluczeniem spotecznym, ograniczania czynnikow

ryzyka, takze w formie wspotpracy z innymi jednostkami samorzadu terytorialnego.

4) Wspomaganie dzialalnoSci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych sluzacej
rozwigzywaniu Problemow Alkoholowych i Przeciwdzialania Narkomanii

A) Wspomaganie organizacji pozarzagdowych poprzez zlecenie zadan polegajacych na

prowadzeniu dzialalno$ci pozytku publicznego w sferze zadan publicznych oraz

wspolpracy organéw administracji publicznej z organizacjami pozarzadowymi w trybie

ustawy o dziatalno$ci pozytku publicznego i wolontariacie poprzez finansowanie lub

wspotfinansowanie placowek wsparcia dziennego oraz dziatah w formie podworkowej;

B) Powierzenie realizacji zadan na mocy ustawy o zdrowiu publicznym podmiotom , ktoérych
cele statutowe lub przedmiot dziatalnosci dotycza realizacji zadan z zakresu zdrowia
publicznego (dla zakresu spraw zwigzanych z przeciwdziataniem alkoholizmowi 1

przeciwdziataniu narkomanii, uzaleznieniom behawioralnym) w zakresie:
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1) organizowanie poradnictwa, pomocy specjalistycznej osobom uzaleznionym,
naduzywajacych substancji psychoaktywnych (w tematyce alkohol, narkotyki, nowe
substancje psychoaktywne), ofiarom przemocy w rodzinie oraz ich rodzinom;
2) dziatania na rzecz profilaktyki uniwersalnej ( dla wszystkich) i selektywnej ( dla grup
zwigkszonego ryzyka) wuzaleznien, rozwigzywania probleméw alkoholowych,
przeciwdziatania narkomanii oraz przemocy w rodzinie, wobec wybranych podgrup
populacji charakteryzujacej si¢ obecnoscig czynnikdw ryzyka (indywidualnych,
rodzinnych, $rodowiskowych) celem ograniczania czynnikéw ryzyka w Srodowisku,
poprawe funkcjonowania emocjonalnego 1 spotecznego, promocj¢ postaw
prozdrowotnych,
3) organizacja imprez prozdrowotnych
4) wspieranie dziatalnosci $rodowisk abstynenckich lub innych inicjatyw
przeciwdziatania wykluczeniu spotecznemu, innych form pomocowych poza terapia,
5) organizowanie dla dzieci i mtodziezy kolonii, obozow terapeutycznych, wyjazdow z
realizacja programéw profilaktyczno- interwencyjnych, profilaktycznych w okresie
feryjnym, wakacyjnym, szkolnym,
6) szkolenie przedstawicieli grup zawodowych stykajacych si¢ w §rodowisku pracy z
problemami alkoholowymi (policjantow, straznikdw miejskich, pracownikéw opieki
spotecznej, kuratorow sadowych, nauczycieli, pedagogow szkolnych, pielegniarek 1
pracownikow shuzby zdrowia);
7) prowadzenie edukacji publicznej w obszarze profilaktyki zachowah ryzykownych,
przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz promocji zdrowego trybu zycia: realizacja
kampanii spotecznych, cyklicznych dziatan edukacyjnych, w tym konkursow
propagujacych wiedz¢ na okreslony temat, organizowanie warsztatow zwigkszajacych
kompetencje¢ 0sob pracujacych w obszarze profilaktyki i terapii.

5) Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszaniem przepisow ustawy o

wychowaniu w trzezwosSci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi

Metody realizacji
a) kontrola punktow sprzedazy napojow alkoholowych pod wzgledem przestrzegania
przepisOw ustawy oraz prawa miejscowego,
b) szkolenie 0s6b dokonujgcych kontroli lokali, Strazy Miejskiej oraz szkolenie
sprzedawcow alkoholu, kontynuacja akcji zapobiegania sprzedazy alkoholu osobom

niepetnoletnim.
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c) Udzial w kampaniach i finansowanie zadan z zakresu reedukacji osob, ktore
prowadzily pojazdy bedac pod wplywem alkoholu, sfinansowanie kampanii

profilaktycznej dla kierowcow lub przysztych kierowcoéw

6) Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie

centrow integracji spolecznej

Metody realizacji:

a) dofinansowanie dziatalnosci centrow integracji spotecznej, klubow integracji
spotecznych i realizowanych w nich programow profilaktycznych oraz programow
profilaktycznych skierowanych do oséb dotknigtych wykluczeniem spotecznym

b) wspoélpraca z jednostkami pomocy spotecznej w zakresie pomocy i zapewnienie
wsparcia psychologicznego, prawnego osobom uzaleznionym i czlonkom rodzin

0s0b uzaleznionych

1. ZADANIA MIASTA - KIERUNKI | METODY REALIZACJI W ZAKRESIE
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

1.Zwig¢kszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb

uzaleznionych i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem od substancji psychoaktywnych .

1) Prowadzenie dziatalnos$ci informacyjnej o mozliwosci leczenia i terapii 0sOb
uzaleznionych od narkotykéw 1 osdb wspotuzaleznionych ,prowadzenie dziatan
motywujacych do podjegcia terapii.

2) finansowanie punktu konsultacyjnego dla osob uzaleznionych oraz cztonkéw rodzin
0s0b z problemami wynikajagcymi z uzywania substancji psychoaktywnych ,

3) wspolpraca z jednostkg pomocy spolecznej w zakresie dostepnej pomocy osobom
uzaleznionym i rodzinom 0s6b uzaleznionych dotknigtych ubdstwem i wykluczeniem
socjalnym i integrowanie ze srodowiskiem lokalnym tych osob, z wykorzystaniem
pracy socjalnej i kontraktu socjalnego

4) Wspotpraca z placowkami lecznictwa odwykowego w zakresie leczenia i terapii os6b

uzaleznionych od alkoholu, narkotykéw,
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2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy narkomanii, pomocy

psychospolecznej i prawnej poprzez:

a) finansowanie wybranych programéw interwencyjno — pomocowych , profilaktyczno-
terapeutycznych i1 wspomagajacych proces readaptacji spolecznej dla oséb uzaleznionych,
cztonkdéw rodzin z problemem narkomanii, w szczegdlnosci programow, ktore uzyskaty
rekomendacje Krajowego Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom

b) wspomagania realizacji funkcji opiekunczo-wychowawczej i kompensacyjnej w placowkach
przeznaczonych dla dzieci, wspotfinansowanie wybranych placowek wsparcia dziennego dla
dzieci i mtodziezy, zaje¢ w $§wietlicach szkolnych 1 innych placowkach pobytu dzieci.

c) wspieranie idei reintegracji zawodowej i1 spolecznej oséb dotknigtych problemem
narkomanii.

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie rozwiazywania problemow narkomanii, w szczegdlnosci dla
dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie zaje¢¢ sportowo-rekreacyjnych dla uczniow, a takze
dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach

opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych poprzez:

a) Finansowanie programéw profilaktycznych na poziomie uniwersalnym dla uczniow,
szkolen, warsztatow i konferencji dla rodzicow, nauczycieli i innych grup zawodowych,
informowanie o szkodliwo$ci substancji psychoaktywnych , konsekwencjach
spotecznych, zdrowotnych i prawnych zazywania narkotykow

b) Wspieranie dziatan promujgcych trzezwy i bezpieczny sposob spedzania czasu przez
rodziny, dzieci i mlodziez

c) Finansowanie inicjatyw majacych wzmacnia¢ czynniki chronigce i motywujace do
wigkszej aktywno$ci w zyciu spotecznym w szczego6lnosci poprzez dofinansowanie
zorganizowanych zaje¢ profilaktycznych w $wietlicach, klubach, placowkach
o$wiatowych oraz innych $rodowiskach mtodziezowych

d) Informowanie o dostepnosci ushug profilaktycznych, terapeutycznych i pomocowych
dla os6b uzaleznionych 1 ich rodzin, prowadzenie powszechnej edukacji w zakresie
wiedzy o szkodliwo$ci innych substancji uzalezniajacych w tym dopalaczy oraz
zagrozeniu uzaleznieniami behawioralnymi np. hazard, Internet

e) Udziat w ogolnopolskich, lokalnych kampaniach i akcjach informacyjno- edukacyjnych
, realizowanie cyklicznych dziatan informacyjnych skierowanych do dzieci i mtodziezy

1 ich rodzicow w zakresie zagrozen z uzywania $rodkow odurzajacych, substancji
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psychotropowych, pozamedycznego stosowania produktow leczniczych, ktorych
uzywanie moze prowadzi¢ do uzaleznienia, dziatania na rzecz zwigkszenia umiej¢tnosci
I podejmowania interwencji, dostgpnych form pomocy

f) zakup i dystrybucje¢ materiatdw edukacyjnych i informacyjnych: literatury, ulotek,
plakatow, 1 innych materiatlow o tematyce profilaktyczne;, itp.

g) wspolprace z mediami w zakresie upowszechniania wiedzy nt. narkomanii i
zwigzanych z nig probleméw, upowszechnianie materiatéw informacyjnych min. w
lokalnych mediach,

h) wspotprace z policja, strazg miejska, miejskim o$rodkiem pomocy spotecznej oraz z

innymi instytucjami w zakresie wspdlnego reagowania na wystepujace problemy.

C) REALIZATOR PROGRAMU:
Urzad Miasta Zakopane, Pelhomocnik Burmistrza ds. rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych i1 Przeciwdziatania Narkomanii, Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w

Zakopanem.

W celu realizacji w/w zadan wspotpraca z placowkami o§wiatowymi, Policja, Gminng Komisja
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej, stuzba
zdrowia, Strazg Miejska, organizacjami pozarzagdowymi, oraz z innymi instytucjami i osobami

w zakresie wspdlnego reagowania na wystepujace problemy.

IV. SPOSOB FINANSOWANIA PROGRAMU:

Wydatki na realizacj¢ zadan okre§lonych w Miejskim Programie Profilaktyki i
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych 1 Przeciwdziatania Narkomanii. Wysokos¢
srodkow dla realizacji zadan jest kazdorazowo ustalona na podstawie uchwaly budzetowa
Miasta Zakopane.

V. RAMY FINANSOWE PROGRAMU W 2022 RAMY FINANSOWE PROGRAMU

Na zadania z zakresu przeciwdziatania alkoholizmowi.

L.p. Nazwa zadania Kwota
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1 Zwigkszenie dostgpnosci terapeutycznej 350 000,00

2 Udzielanie rodzinom pomocy prawnej, psychologicznej 150 000,00
3 Profilaktyczna dziatalno$¢ informacyjna 500 000,00
4 Wspomaganie instytucji 150 000,00
5 Podejmowanie interwencji z zakresu przestrzegania ustawy 85 000,00
6 Wspieranie zatrudnienia socjalnego 5 000,00
Suma 1240 000

Uwaga. w ramach finansowych programu nie zostaty ujete srodki ujete w budzecie na zadania

inwestycyjne.

Na zadania z zakresu przeciwdziatania narkomanii.

L.p. Nazwa zadanie Kwota
1 Zwigkszanie dostepnosci terapeutycznej 5 000,00
2 Udzielanie pomocy prawnej i psychologicznej 5 000,00
3 Profilaktyczna dziatalno$¢ instytucji 40 000,00
4 Wspomaganie dzialan instytucji 10 000,00
Suma 60 000,00

VI. FINANSOWANIE PROGRAMU

Zrédtem finansowania Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii w roku 2022 sg dochody wtasne Miasta z tytulu
optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz i podawania napojow alkoholowych. Realizacja
wybranych zadan moze by¢ finansowana takze z innych dochodow wtasnych Miasta.

Ponadto w miar¢ mozliwos$ci pozyskiwania srodkow wydatki moga by¢ pokrywane z innych

srodkdw w tym funduszy strukturalnych, dotacji od innych podmiotéw, pomocy finansowe;.
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VII. ZASADY WYNAGRADZANIA CZELONKOW GMINNEJ KOMISJI
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Ustala si¢ nastepujace zasady finansowania pracy cztonkéw Komisji:

1) czlonkowie Komisji otrzymuja miesigczne wynagrodzenie ryczaltowe na podstawie
zawartych uméw zlecen, po przedstawieniu rachunku.

2) wynagrodzenie z tytutu petnienia funkcji Przewodniczacego Komisji, Koordynatora oraz
czlonkéw Gminnej Komisji obejmuje w szczegdlnosci udziat w posiedzeniach Komisji,
uczestnictwo 1 pomoc w zorganizowaniu imprez, programéw, konkurséw, wykonywanie
czynnos$ci przewidzianych ustawg o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie,

3) Czlonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych moga
podejmowac na rzecz Gminy dodatkowe czynnos$ci na podstawie odrgbnych umow zlecen
w szczegolnosci opracowywanie i realizacje programow pilotazowych, przeprowadzanie
szkolen i spotkan, prowadzenie szkolen i spotkan, prowadzenie punktow wsparcia i
konsultacyjnych, odbywanie dyzurow w telefonie zaufania,

4) wynagrodzenie za pelnienie funkcji Cztonka Gminnej Komisji ( za wyjatkiem kontroli) nie

przystuguje Sekretarzowi, ktory zatrudniony jest na podstawie umowy o prace.

Wysokos¢ stawek brutto:

1) Przewodniczacy Gminnej Komisji otrzymuje miesi¢czne wynagrodzenie w wysokosci do
60 % minimalnego wynagrodzenia (ilo$¢ godzin miesigcznie - maksymalnie do 60),

2) Czlonek Gminnej Komisji bedacy Koordynatorem ds. kontroli otrzymuje miesi¢czne
wynagrodzenie w wysokosci do 20 % minimalnego wynagrodzenia (ilo$¢ godzin
miesi¢cznie- maksymalnie do 20)

3) pozostali cztonkowie Gminnej Komisji z wyjatkiem Sekretarza Komisji otrzymuja
miesieczne wynagrodzenie ryczattowe w wysokosci do 10 % minimalnego
wynagrodzenia, (ilo§¢ godzin miesi¢cznie- maksymalnie do 10)

4) cztonkowie GKRPA lub inne osoby beda otrzymywaé wynagrodzenie z tytulu dzialan
majacych na celu zmotywowanie do leczenia i prowadzenie zwigzanej z tym dokumentacji
W wysokosci 50 ztotych za kazda godzing posiedzenia,

5) cztonkowie GKRPA z tytulu przeprowadzenia kontroli 1 punktu sprzedazy napojow

alkoholowych w zakresie jego lokalizacji zgodnie z przepisami prawa be¢da otrzymywac
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wynagrodzenie w wysokos$ci 50 ztotych za kazdy punkt, ( przyjmuje sig, iz czas kontroli 1
punktu wynosi 2 h)

6) cztonkowie GKRPA, upowaznieni pracownicy, straznicy miejscy z tytulu przeprowadzenia
kontroli 1 punktu sprzedazy napojow alkoholowych pod katem przestrzegania przepisow
ustawy i prawa miejscowego w wysokosci 50 ztotych za kazdy punkt,(przyjmuje sie, iz
czas kontroli 1 punktu wynosi 2 h)

7) z tytutu pelnienia dyzuréw w telefonie zaufania: w wysokosci 23 ztotych za godzing dyzuru
w dni robocze oraz w wysokosci 25 ztote za godzine dyzuru w niedziele i §wigeta,

8) z tytulu koordynowania prac dyzurnych w telefonie zaufania w wysokosci do 10%

minimalnego wynagrodzenia brutto ( ilos¢ godzin miesigcznie-10)

Zadania wskazane w pkt. 4, 6 - 7,8 mogg zosta¢ powierzone innym osobom na podstawie

odrebnych zlecen.

VIill. RAMY CZASOWE PROGRAMU

Niniejszy program obowigzuje w 2022r
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Uzasadnienie

Uchwalona w dniu 30 lipca 2020r uchwala w sprawie przyje¢cia Strategii Rozwigzywania Problemow
Spotecznych Miasta Zakopane na lata 2020- 2025 wytyczyta ogdélne ramy funkcjonowania w obszarze
spotecznym, takze dla dzialan w zakresie profilaktyki uzaleznien od alkoholu, narkomanii. Sporzadzenie
Strategii Rozwiagzywania Problemoéw Spotecznych jako dokumentu strategicznego na lata 2020-2025 zostato
oparte o wykonang diagnoze¢ sytuacji spolecznej. W strategii zostaly nakreslone ogolne cele strategiczne
1 operacyjne polityki spolecznej oraz kierunki niezbednych dzialan w obszarze spotecznym.

Niniejszy program jest dostosowany do aktualnych warunkéw spotecznych, mozliwosci budzetowych
jak iewentualnych obostrzen inowych wyzwan zwigzanych ze stanem epidemii. Oparty jest o dane
i reckomendacje zawarte w diagnozie sporzadzonej w 2020r. Jednakze zuwagi na dynamiczng
i nieprzewidywalng sytuacje epidemiologiczng moze zaistnie¢ konieczno$¢ zmiany sposobu realizacji
programu, Ww szczegoOlnosci ograniczenie kontaktoéw osobistych, dostosowanie si¢ do zasad izolacji
spolecznej, wykorzystania dostgpnych elektronicznych form porozumiewania si¢ na odleglosé,
wykorzystania innych narzedzi i rozwigzan technologicznych w pracy z osobami wymagajacymi wsparcia
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